
ความรู้เบือ้งต้นโปรแกรม Adobe Indesign 

 โปรแกรม Adobe Indesign 
เป็นโปรแกรมส าหรับงานด้าน
สิ่งพิมพ์ งานออกแบบเอกสาร หรือ
เรียกกนัง่ายๆวา่ โปรแกรมจดั
หน้ากระดาษนัน้เอง จดุเดน่ของ
โปรแกรม Indesign คือสามารถ
ท างานด้านการจดัหน้ากระดาษได้
เป็นอย่างดี ซึง่คล้ายๆกบัการ
น าเอาโปรแกรม Pagemaker 
มารวมกบัโปรแกรม 
Illustrator  

 



 ระบบการท างานของโปรแกรม Indesign นัน้ ไมส่ามารถใช้ Indesign เดี่ยวๆ ได้ 
ต้องมีความรู้พืน้ฐานของ Photoshop และ illustrator ด้วย  

 เพราะต้องมีการเตรียมรูปภาพจาก Photoshop และเตรียมคลิปอาร์ต หรือ Logo 

ต่างๆ มาจาก illustrator  
 สว่นข้อความสามารถเตรียมมาจาก โปรแกรมประเภท Word Prospering แล้ว
เราจงึน ามาประกอบรวมกนัเป็นหนงัสือ หรือแผ่นพบัตา่งๆ ใน Indesign เสร็จแล้วเรา
จงึ Export ไฟล์งานของเรานัน้เป็นไฟล์ PDFX1-a หรือ PDFX-3 เพื่อสง่โรง
พิมพ์ ทางโรงพิมพ์ก็จะท า Digital Poof สง่กลบัมาให้เราตรวจสอบความเรียบร้อย
ก่อนจะท าเพลท และสง่ให้โรงพิมพ์ต่อไป 
 



ส่วนประกอบของโปรแกรม Indesign 



1

.  
Menu Bar   บรรจุค าส่ังใช้งานต่างๆ การท างานจะคล้ายๆกับโปรแกรม

อื่นๆ เช่น Photoshop , Illustrator 

2

.  
Option Bar บรรจุตัวเลือกก าหนดคุณสมบตัิหรือตัวปรับแต่งการท างานให้กับ

วตัถ ุ( ตวัอกัษรหรือภาพ ) ท่ีเราก าลงัเลือกท างาน 

3

.  
Tool Bar เคร่ืองมือชนิดต่างๆ ท่ีใช้ในการท างาน 

4

.  
Document พืน้ที่เอกสาร ส าหรับการท างาน คล้ายกบักระดาษเปล่าๆ ท่ีคอยให้

เราเติมตวัอกัษรหรือภาพลงไปนัน้เองค่ะ 

5

.  
Pasteboard พืน้ท่ีว่างๆ รอบเอกสาร คล้ายกับโต๊ะท างาน ท่ีเราสามารถวาง

สิง่ของอ่ืนๆได้ 

6

.  
Guide ไม้บรรทดัส าหรับการวดัระยะหรือสร้างเส้น Guide   

7

.  
Palette หน้าต่างย่อยส าหรับช่วยเสริมการท างาน เมื่อคลิกลงไปแต่ละปุ่ ม

จะเป็นการเรียกใช้งาน Palette แต่ละชนิด 



Tool Box 

 กลอ่งเคร่ืองมือเป็นแถบแนวตัง้ อยู่ทางด้านซ้ายของโปรแกรม มี
หน้าที่บรรจกุลุม่เคร่ืองมือต่างๆ เพื่อให้เราสามารถคลิกเลือใช้งานได้
อย่างสะดวก  

 ทีด้่านบนสดุของกลอ่งเคร่ืองมือ ( ตรงกรอบสีเทา ) จะมีไอคอน
ลกูศรเลก็ๆ วางอยู่ เราสามารถคลิกเลือกที่ลกูศรเพื่อเปลี่ยนให้กลอ่ง
เคร่ืองมือขยายตวัออกเป็นสองแถว หรือคลิกที่ลกูศรเดิมอีกครัง้
กลอ่งเคร่ืองมือก็จะแสดงผลเป็นแบบแถวเดียว  
 



 1. กลุม่เคร่ืองมือส าหรับเลือก  (Selection ) 

 
 2. กลุม่เคร่ืองมือส าหรับวาดภาพหรือพิมพ์อกัษรข้อวคาม 

 
 3. กลุม่เคร่ืองมือส าหรับท า Transfrom (ปรับขนาด , เปลี่ยนทิศทาง ฯลฯ ) 
  
 4. กลุม่เคร่ืองมือช่วยเสริมการท างานทัว่ไป 
  

 5. กลุม่เคร่ืองมือส าหรับเลือกสีพืน้และสีเส้น   
   
 กลุม่เคร่ืองมือบางชนิดในกลอ่งเคร่ืองมือจะมีลกูศรเลก็ๆ อยู่ตรงมมุลา่งขวา นัน่หมายถึงวา่ในปุ่ ม

เคร่ืองมือนัน้ จะมีเคร่ืองมืออ่ืนๆ ( ท่ีท างานคล้ายๆกนั ) อยู่ในนัน้ด้วย และอีกทัง้มีสญัลกัษณ์ คีย์
ลดับอก ซึง่จะอยู่ด้านขวามือ เวลาเรากดเลือกเคร่ืองมือ เพ่ือความสะดวกสบายในการใช้งาน  
 



Selection : เคร่ืองมือส าหรับคลิกเลือกวัตถุ 

Direct Selection : เครืองมือส าหรับคลิกเลือกท างานกบัจดุบน
เส้น Path 

Pen : เคร่ืองมือส าหรับวาดเส้น Path ( ทัง้เส้นตรงและเส้นโ้ค้้ง ) 

Add Anchor : เคร่ืองมือส าหรับคลิกเพ่ิมจดุควบคมุเส้น 

Type : เคร่ืองมือส าหรับสร้างตวัอกัษรลงในพืน้ท่ีท างาน 

Pencil : เคร่ืองมือส าหรับวาดเส้นอิสระ 
Erase : เคร่ืองมือส าหรับลบเส้น Path 

Rectangle Frame : เคร่ืองมือส าหรับสร้างเฟรม ( กรอบบรรจุ
ภาพหรือหรือตวัอกัษร ) แบบสีเหลี่ยม 

Polygon Frame : เคร่ืองมือส าหรับสร้างเฟรม ( กรอบบรรจุ
ภาพหรือหรือตวัอกัษร ) แบบหลายเหลี่ยม 



Polygon : เคร่ืองมือส าหรับวาดภาพหลาย
เหลี่ยม 

Rotate : เคร่ืองมือส าหรับหมนุวตัถ ุ

Shear : เคร่ืองมือส าหรับเอียงวตัถ ุ

Eyedropper : เคร่ืองมือส าหรับดดูคา่สี 

Zoom : เคร่ืองมือส าหรับย่อขยายมมุมอง
พืน้ท่ีการท างาน 

Scissors : เคร่ืองมือส าหรับตดัเส้น Path 

Note : เคร่ืองมือส าหรับบนัทกึการท างาน 



Position : เคร่ืองมือส าหรับลากย้ายต าแหน่งวัตถุหรือตัด ( Crop ) 

Delette Anchor : เคร่ืองมือส าหรับคลกิลบจดุควบคมุเส้น 

Convert Direction : เคร่ืองมือส าหรับแก้ไขค่าความโค้งของเส้น Path ท่ีจดุ 
Anchor point 

Type on Path : เคร่ืองมือส าหรับสร้างตวัอกัษรลงบนเส้น Path 

Smooth : เคร่ืองมือส าหรับวาดเส้นเพ่ือแก้ไขความโค้งของเส้น 

Line : เคร่ืองมือส าหรับวาดเส้น Path แบบเส้นตรง 

Ellipse Frame : เคร่ืองมือส าหรับสร้างเฟรม ( กรอบบรรจภุาพหรือหรือตวัอกัษร ) 
แบบวงรี 

Ellipse : เคร่ืองมือส าหรับวาดภาพวงรี 
Rectagle : เคร่ืองมือส าหรับวาดภาพสีเหลี่ยม 



Scale : เคร่ืองมือส าหรับย่อขยายวตัถ ุ

Transform : เคร่ืองมือส าหรับย้ายต าแหน่ง หมนุ และย่อยขยายวตัถ ุ

Measure : เคร่ืองมือวดัอิสระ 

Gradient : เคร่ืองมือส าหรับไลน่ า้หนกัของสี 

Gradient Feather : เคร่ืองมือส าหรับไลน่ า้หนกัสีแบบค่าโปร่งใส 

Hand : เคร่ืองมือส าหรับลากย้ายต าแหน่งมมุมองพืน้ท่ีท างาน 

Button : เคร่ืองมือส าหรับสร้างปุ่ มกดแบบ Rollover ส าหรับงานสร้างเว็บ
เพจ 



ตวัอกัษร (Text) 

 ตวัอกัษรประกอบไปด้วย 2 สว่น  ดงันี ้
 1. ตวัอกัษร ซึง่เราสามารถใช้ เคร่ืองมือ Type Tool ส าหรับจดัการ 
 2. Textframe หรือเป็นกรอบของตวัอกัษร ในทกุครัง้ที่เราต้องการพิมพ์ข้อความต่างๆ 
เราจะต้องสร้าง Frame มาก่อน แล้วคอ่ยใช้เคร่ืองมือ Type tool อีกทีค่ะ 

 ***ในทกุครัง้ที่ต้องการพิมพ์ตวัอกัษร จะต้องสร้างกรอบ ( Frame ) มาก่อนทกุครัง้ 
 



Text Frame Option 
 เราสามารถปรับแตง่การท างานของเฟรมตวัอกัษรให้เหมาะสมกบัการท างานของเรา 
เพื่อให้เกิดความง่ายและสะดวกต่อการใช้งาน ดงันี ้ไปที่ค าสัง่ Object > Text 

frame Option  หรือกด Ctrl + B จากแป้นคีย์บอร์ด 
 



 



 Number (1) :  ก าหนดจ านวนการแบ่ง
คอลมัน์ในเฟรมอกัษร 

 Gutter (2) : ก าหนดระยะห่างระหว่าง
คอลมัน์ 

 Width (3) : ก าหนดความกว้างของ
คอลมัน์ 

 Fixed Column Width (4) : 
ตวัเลือกส าหรับกหดให้รักษาความกว้างของ
คอลมัน์เอาไว้ตามท่ีเราก าหนด 

 Inset Spacing (5) : ส าหรับก าหนด
ระยะห่างของตวัอกัษรกบัเส้นเฟรม 

 Align (6) : ก าหนดรูปแบบการเว้นระยะ
ในแนวตัง้ระหว่างตวัอกัษรและเฟรม 

 Ignore Text Wrap (7) : ตวัเลือก
ส าหรับยกเลิกคณุสมบตัิ Text Wrap ของ
ตวัอกัษรท่ีมีอยู่ในเฟรม 

 Preview (8) : แสดงตวัอย่างการตัง้ค่า
ทัง้หมด 

 เม่ือก าหนดหรือปรับค่าต่างๆแล้วก้กด Ok 
ได้เลย 



การก าหนดหน่วยวดัระยะ 

 ในบางครัง้เราก็ต้องการก าหนดหน่วยวดัระยะให้เหมาะสมกบังาน เช่น หน่วยPixcel , 
cm, mm เป็นต้น ซึง่เราสามารถก าหนดหน่วยวดัระยะได้ดงันี ้

 ไปที่ค าสัง่ Edit > Preferences > Units & Increments 

 



 



 



Pages Palette Options 

 เราสามารถปรับแตง่หน้าตา่ง PagesPalette ให้เหมาะสมกบัการท างานของเรา
ได้  โดยเราสามารถคลิกที่ปุ่ ม Palette Menu ที่อยู่ข้างหน้าตา่ง ของ Pages 

Palette 

 



 



 



 Pages (ก าหนดในส่วนของหน้ากระดาษที่แสดงใน Pages Palette) 

 Size (1) : ขนาดของไอคอนหน้าเอกสารท่ีแสดงในหน้าต่าง Pages Palette 

 Show Vertically (2) : ก าหนดเพื่อให้หน้าต่าง Pages Palette แสดงไอคอนหน้าเอกสารเป็นแถวตามแนวตัง้ 

 Show Thumbnails(3) : ก าหนดให้ไอคอนหน้าเอกสารในหน้าต่าง Pages Palette แสดงภาพท่ีอยู่ภายในหน้า
เอกสารนัน้ ขึน้มา 

 Master (ก าหนดในส่วนของหน้า Master Page ที่แสดงใน Pages Palette) 

 Size(4) : ตวัเลือกส าหรัเลือกขนาดของหน้า Master Pages 

 Show Vertically (5) : ก าหนดเพื่อให้ไอคอนในส่วนของ Master Pages  ในหน้าต่าง Pages Palette แสดง
ไอคอนหน้าเอกสารเป็นแถวตามแนวตัง้ 

 Show Thumbnails(6) : ก าหนดให้ไอคอนในส่วนของ Master Pages ในหน้าต่าง Pages Palette แสดง
ภาพท่ีอยู่ภายในหน้าเอกสารนัน้ขึน้มา   

 Pages on Top (7) : ก าหนดให้แสดงส่วนท่ีเป็นหน้าเอกสารอยู่ด้านบน 

 Masters on Top(8) : ก าหนดให้แสดงส่วนท่ีเป็น Master Pages อยู่ด้านบน 

 สามารถเลือกปรับค่าตามความถนดัในการใช้งานของแต่ละคน  
 



การสร้างหน้าเอกสารแบบต่อเน่ือง (แผน่พบั) 

 



 



การย้ายต าแหน่งคอลมัน์ 

 เราสามารถย้ายต าแหน่งของเส้นคอมลมัน์ได้ ตามต้องการด้วยการใช้เคร่ืองมือ 
Seletion (ลกูศรสีด า) มาลากย้ายได้ แตเ่ราจะต้องท าการปลดล๊อกต าแหน่งเส้นก่อน 
ซึง่สามารถท าได้ดงันีไ้ปที่ค าสัง่ View > Grids&Guides > Lock 

Column Guides เพื่อปลดล๊อคเส้นคอลมัน์ (ไม่ให้มีเคร่ืองหมายถกูอยู่
ด้านหน้า) 
 



 



การแก้ไขเส้น Margin และ Column 
 ในบางครัง้ที่เาสร้างหน้าเอกสารมาแล้ว และต้องการปรับแตง่ระยะหา่งจากขอบ และ
จ านวนคอลมัน์ในหน้างานของเรา สามารถปรับแตง่ได้ดงันี ้

  ไปที่ค าสัง่ Layout >Margins and Columns...  จะปรากฏหน้าตา่ง
ให้เราก าหนดค่า ดงันี ้
 

Margins ก าหนดระยะหา่ง
จากขอบ สามารถกดปลดลอ็คท่ี
เคร่ืองหมายโซเ่พ่ือเลือกก าหนด
เอง หรือ กดล๊อกท่ีโซเ่พ่ือให้คา่ทัง้ 
4 ด้านมีขนาดเทา่กนั 
Columns ก าหนดจ านวน
คอลมัน์ (Gutter ก าหนด
ความกว้างของเส้นแบง่คอลมัน์) 



การเพ่ิมหน้าและลดหน้ากระดาษใน indesign 
 เราสามารถท าได้หลายวิธีด้วยกนั แตว่ิธีที่ง่ายที่สดุคือหากเราต้องการเพ่ิมหน้าให้ กดที่ 

Icon รูปหน้ากระดาษท่ีมีการพบัเราจะได้ห้ากรดาษใหม่ทนัที หรือเรียกจากค าสัง่ 
Insert Page 

 



วิธีการเพ่ิมหน้ากระดาษใน indesign 

 1.เลือกเมน ูLayout > Pages > Indsert Pages หรือคลิกขวาท่ี Page 

Palette ดงัรูป 
 



 Pages  จ านวนหน้าที่ต้องการเพ่ิม 
 Insert     เลือกการแสดงหน้าวา่จะให้แสดงไว้ก่อนหรือหลงัหน้ากระดาษ แล้วระบุ
เลขหน้าที่ต้องการเพ่ิมก่อนหลงั 

 แล้วกด OK 

 



การลดหน้า( Delete Page )  
 



เทคนิคการสร้างเลขหน้าอตัโนมติั 



 



 



 



 



 



 



 



 


